
　　　　

2025 年 2 月 20 日

　平　　　日
　学校休業日

10
9

時
00
00

分から
18
17

時
30
30

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 剣道療育、外遊び（公園など）、交通機関を利用した外出、公共施設訪問、季節に応じた行事の開催（正月、節分、クリスマス、ハロウィン等）

家族支援
保護者の悩みに寄り添い、児童及び保護者と学校等との関係性の改善や家庭内
での子育てについてのご提案やカウンセリングを行います。

移行支援 進路や移行先の選択についての本人や家族への相談援助を行います。

地域支援・地域連携
相談支援事業所や障害福祉サービス事業所との連携、学校や併用利用先との情報
共有

職員の質の向上
研修（虐待防止・身体拘束適正化、食中毒予防、強度行動障害支援者養
成、児童発達支援管理責任者（基礎・実践・更新））、緊急時避難訓
練、会議等

支　援　内　容

児童が健康的に過ごすために、基本的な知識と習慣を身に着けることに注力します。適切な栄養摂取や個人衛生、日常的な健康管理が含まれ、日々の生活における家事（食事の準備や掃除
など）も重要な要素になります。体温チェック・うがい手洗い・整理整頓・調理実習など

身体運動と感覚統合を重視します。基本的な運動技能（歩行・走行・ジャンプなど）や手先の器用さ（手先の微細な動作）、バランスや体の協調性などを発達させる活動が含まれ、各スキ
ルは、スムーズな日常生活や学校生活にとても重要になります。剣道・ビジョントレーニング・工作（絵画）・スライム（粘土）遊びなど

本
人
支
援

問題解決能力や注意力、記憶力や行動の自己管理など、認知的および行動的なスキルの発達を強く意識します。自己規制やストレス管理の方法が含まれ、日常生活や学習において重要な役
割を果たすことになります。実験・外出（散歩）・公共機関での移動など

言語能力の発達とコミュニケーションスキルの向上に着目します。口頭での表現や聴解能力、非言語的コミュニケーション（身振り・表情）や言語理解の向上が含まれ、人との関係性構築
や学習において不可欠なスキルになります。言葉遊び・ジェスチャーゲーム・はじめ（おわり）の会での発表など

人との関わり方や集団内での行動を重んじます。友だちとの関わりや協調性、共感、ルールの理解・遵守、感情の認識と表現などが含まれ、各スキルは、健全に社会的な関係を築くため
に、欠かすことはできません。集団活動・ルールのあるゲーム・ごっこ遊び・社会科見学など

支援方針 １.個性を尊重し長所を伸ばす　２.児童の発達に適した環境や教材を提供　３.安心・安全を徹底　４.経験豊富なスタッフを中心に支援体制を構築して明るく元気に児童をサポート

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
仲間（クルー）との「活動（遊び）」を通じて、ルールを守ることや社会的なマナーを学び、仲間との関係性を探り、自分を知る経験を通じて自尊心を育んで欲しいと願っています。私た
ちは、個々の特性に合わせた支援を大切にしながら、集団での体験も重視する事で、多くの力を得られると信じています。

事業所名 放課後等デイサービス　ハッピークルー 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）


